
Zul-Hijjah 1439 

 

In the name of God, Most Gracious, Most Merciful 

Submitters Perspective 
 

Monthly Bulletin of the 

International Community of 

Submitters 
 

Published by Masjid Tucson 

Août 2019 

 

Dieu guide 
 

[43:27] « Seul Celui qui m’a suscité peut me guider. » 

 

[7:178] Quiconque Dieu guide est celui qui est vraiment guidé, et tous 

ceux qu’Il condamne à l’égarement, ceux-ci sont les perdants. 

 

Il existe de nombreuses sortes de "guides" dans ce monde. Dans un 

musée, vous pouvez bénéficier d'une visite guidée par un 

accompagnateur. Si vous voyagez dans un pays étranger, vous pouvez 

avoir un guide touristique. Dans un endroit exotique, vous aurez 

peut-être besoin d'un guide de montagne, d'un guide de la nature 

sauvage ou d'un guide de safari. À l'école, vous rendez souvent visite au 

conseiller d'orientation pour vous aider à planifier votre avenir, et votre 

professeur vous guide tout au long du cours. Dans le vieil Ouest, des 

éclaireurs de l'armée guidaient les troupes dans les pays indiens. Un 

ouvreur de salle vous guide jusqu'à votre siège pour le spectacle. 

 

Un guide est défini comme une personne qui conseille ou montre le 

chemin aux autres. Tous les exemples ci-dessus sont des exemples de 

personnes qui assument le rôle de guide. Il est souvent très utile de 

s'appuyer sur ces personnes expérimentées lorsque nous ne connaissons 

pas un lieu ou une activité. 

 

http://www.masjidtucson.org/


Mais comme nous le dit le verset 43:27 ci-dessus, c'est vraiment 

seulement Dieu qui peut nous guider. 

 

[2:272] Tu n’es pas responsable de guider qui que ce soit. Dieu est le 

seul qui guide quiconque choisit (d’être guidé). 

 

[28:56] Tu ne peux pas guider ceux que tu aimes. Dieu est le Seul qui 

guide conformément à Sa volonté, et conformément à Sa connaissance de 

ceux qui méritent la guidance. 

 

Tous les autres guides ne sont que des personnes qui font le travail que 

Dieu leur a assigné. Ils peuvent être très utiles, et nous devrions profiter 

de leur expertise chaque fois que nous en avons besoin. Nous pouvons les 

remercier pour leur aide, mais surtout, remercier Dieu pour ses conseils 

et pour nous avoir envoyé cette aide. 

 

Chaque jour, dans nos prières de contact, nous implorons Dieu de nous 

guider sur le bon chemin (1:6). Dans 3:8, nous prions pour que Dieu ne 

laisse pas nos cœurs vaciller maintenant qu'il nous a guidés. L'hésitation 

est une chose dangereuse ; elle peut nous faire tomber dans l'incrédulité 

et nous faire perdre la guidance de Dieu. 

 

[4:137] Sûrement, ceux qui croient, puis mécroient, puis croient, puis 

mécroient, puis plonge plus profondément dans la mécréance, Dieu ne 

leur pardonnera pas, ni ne les guidera dans une quelconque voie. 

 

[4:143] Ils vacillent entre les deux, ne faisant ni partie de ce groupe-ci, ni 

de ce groupe-là. Quiconque Dieu égare, tu ne trouveras jamais un moyen 

pour le guider. 

 

Dieu nous dit comment maintenir la fermeté et ainsi bénéficier de sa 

guidance. 

 

[4:175] Ceux qui croient en Dieu et tiennent fermement à Lui, Il les 

admettra dans Sa miséricorde et dans la grâce, et les guidera vers Lui 

dans un chemin droit. 

 

[6:82] Ceux qui croient et ne polluent par leur croyance avec l’adoration 

d’idoles ont mérité la parfaite sécurité et ils sont vraiment guidés. 

 



[39:18] Ils sont ceux qui examinent toutes les paroles, puis suivent les 

meilleures. Ceux-ci sont ceux que Dieu a guidés ; ceux-ci sont ceux qui 

ont de l’intelligence. 

 

[10:9] Quant à ceux qui croient et mènent une vie droite, leur Seigneur 

les guide, en vertu de leur croyance. Des rivières couleront au-dessous 

d’eux dans les jardins de la félicité. 

 
Dieu nous a fourni dans ce monde quelques humains pour notre guidance 

religieuse. Par exemple, Il a envoyé de nombreux prophètes et messagers 

avec le vrai message d'adorer Dieu seul. Ces guides, bien qu'ils ne soient 

plus en vie aujourd'hui, nous ont laissé leur héritage à suivre. Abraham a 

cherché à guider son père (19:43), Moïse a apporté la guidance à Pharaon 

et à son peuple (79:19) ; même l'Égyptien croyant a essayé d'être un 

guide juste (40:38). Chacun des messagers de Dieu savait que leur seul 

travail était de délivrer le message (5:92, 5:99, 36:17, 64:12) ; que Dieu 

est le guide ultime. 

 

[25:31] Nous érigeons aussi contre tout prophète des ennemis d’entre les 

coupables. Ton Seigneur suffit comme guide, maître. 

 

Dieu offre ses conseils à tout le monde, mais tout le monde ne les prend 

pas. Beaucoup de gens préfèrent explorer seuls un nouvel itinéraire sans 

guide, ce qui leur fait souvent manquer des moments merveilleux. 

Parfois, les gens ne parviennent pas à rechercher et à trouver le guide le 

plus compétent, de sorte que leurs informations peuvent ne pas être aussi 

complètes ou correctes. De même, la majorité des gens ne choisiront pas 

le guide le mieux informé (Dieu) pour leur salut ; ils préfèrent suivre leurs 

parents ou leurs chefs religieux sans chercher plus loin. 

 

[16:93] Si Dieu avait voulu, Il aurait pu faire de vous une seule 

congrégation. Mais Il égare quiconque choisit de s’égarer, et Il guide 

quiconque souhaite être guidé.* Vous serez sûrement questionnés sur 

tout ce que vous aurez fait. 

 

[19:76] Dieu augmente la guidance de ceux qui choisissent d’être guidés. 

Car les bonnes actions sont éternellement récompensées par ton Seigneur 

et apportent de bien meilleurs retours. 

 

[47:17] Quant à ceux qui sont guidés, Il augmente leur guidance, et leur 

accorde leur droiture. 

 



En fin de compte, c'est le choix de chaque individu d'accepter les conseils 

ou de s'égarer, et Dieu sait le choix que chacun d'entre nous fera. Mais Il 

ne renonce pas à montrer la voie, et Il fait clairement comprendre les 

conséquences de notre décision. 

 

[9:115] Dieu n’égare pas les gens, après qu’Il les ait guidés, sans d’abord 

leur signaler à quoi s’attendre. Dieu est pleinement conscient de toutes 

choses. 

 

Selon le Cambridge Dictionary, un guide est aussi un livre ou une 

information qui donne des conseils ou de l'aide sur la façon de faire ou de 

comprendre quelque chose. Nous disposons du guide le plus précis, le 

plus complet et le plus parfait le Coran. 

 

[5:15] Ô gens de l’Écriture, notre messager est venu à vous pour vous 

proclamer beaucoup de choses que vous avez dissimulées dans l’Écriture 

et pour pardonner de nombreuses autres transgressions que vous avez 

commises. Un phare est venu à vous de la part de Dieu et une profonde 

Écriture. 

 

[5:16] Avec elle, Dieu guide ceux qui recherchent Son approbation. Il les 

guide vers les chemins de la paix, les mène hors de l’obscurité dans la 

lumière avec Sa permission et les guide dans un chemin droit. 

 

[17:9] Ce Qoran guide vers le meilleur chemin et apporte une bonne 

nouvelle aux croyants qui mènent une vie droite, qu’ils ont mérité une 

grande récompense. 

 

Même les justes parmi les djinns reconnaissent ce "merveilleux Coran". 

[72:2] « “Il guide à la droiture, et nous y avons cru ; nous n’érigerons 

jamais la moindre idole à côté de notre Seigneur. 

 

C'est vraiment notre guide vers le salut. C'est un grand don de Dieu. Nous 

savons qu'il est complet et entièrement détaillé (6:114-5). Il contient tout 

ce dont nous avons besoin pour aller au Paradis. C'est une source de 

réconfort lorsque nous sommes tourmentés. Il offre miséricorde et 

guérison (10:57). C'est vraiment un phare, un guide. [2:2] Cette Écriture 

est infaillible ; un phare pour les justes ; 

 

[12:111] Dans leur histoire, il y a une leçon pour ceux qui possèdent de 

l’intelligence. Ceci n’est pas un Hadith fabriqué ; ceci (le Qoran) confirme 



toutes les Écritures précédentes, fournit les détails de toutes choses et est 

un phare et une miséricorde pour ceux qui croient. 

 

Nous devons être très reconnaissants de ces conseils du guide le plus 

compétent. Nous ne méritons pas cette miséricorde, mais Dieu nous la 

donne. [10:25] Dieu invite à la demeure de la paix et guide quiconque 

veut (être guidé) dans un chemin droit. 

 

[22:24] Ils ont été guidés aux bonnes paroles ; ils ont été guidés dans le 

chemin du Plus Loué. 

 
Nous devons ignorer les distractions de Satan et nous souvenir toujours 

que Dieu est le seul qui puisse nous guider. 

 

Nous voulons être dignes de cette guidance. [39:36] Dieu n’est-Il pas 

suffisant pour Son serviteur ? Ils t’effrayent avec les idoles qu’ils érigent à 

côté de Lui. Quiconque Dieu égare, rien ne peut le guider. [39:37] Et 

quiconque Dieu guide, rien ne peut l’égarer. Dieu n’est-Il pas 

Tout-Puissant, Vengeur ? 

 
[64:11] Rien ne vous arrive excepté conformément à la volonté de Dieu. 
Quiconque croit en Dieu, Il guidera son cœur. Dieu est pleinement 

conscient de toutes choses. 

 

Lydia 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Comme nous sommes bénis 

 

[108:1] Nous t’avons béni de plus d’un bienfait. [108:2] Donc, tu prieras 

ton Seigneur (Salat), et donneras en charité. 

 

[14:34] Et Il vous donne toutes sortes de choses pour lesquelles vous 

L’implorez. Si vous comptiez les bénédictions de Dieu, vous ne pourriez 

jamais les dénombrer. En vérité, l’être humain est transgresseur, ingrat. 

 

Nous ne pouvons pas nier que Dieu nous a béni d'innombrables bienfaits. 

De la tête aux pieds, chaque organe de notre corps est en effet un 

magnifique exemple de la création de Dieu. Nous utilisons les organes de 

notre corps de manière bénéfique sans jamais nous rendre compte du 

système complexe de leur fonctionnement. Prenez par exemple l'œil, c'est 

l'un des organes les plus complexes de notre corps. 

 

Vos yeux commencent à se développer deux semaines après votre 

conception. Les yeux sont le deuxième organe le plus complexe du corps 

humain après le cerveau. Un œil est composé de plus de deux millions de 

parties fonctionnelles qui peuvent traiter 36 000 bits d'information par 

heure. Nous clignons des yeux plus de 15 000 fois par jour. De tous les 

muscles de votre corps, ceux qui contrôlent vos yeux sont les plus actifs. 

 
L'iris possède 256 caractéristiques uniques ; par conséquent, les scanners 

de l'iris peuvent être utilisés à des fins de sécurité. Ce sont là quelques 

faits suffisants pour que nous puissions remercier Dieu fréquemment. 

(Références : discoveryeye.org, vsp.com) 

 

[23:78] Il est Celui qui vous a accordé l’ouïe, la vue et les cerveaux. 

Rarement êtes-vous reconnaissants. 

 

Examinons un autre organe complexe, le cerveau, et apprécions quelques 

faits. 

 

Le cerveau est l'un des organes les plus importants et les plus complexes 

du corps humain. Il est constitué de plus de 100 milliards de nerfs. Ces 

nerfs communiquent par des billions de connexions appelées synapses 

(jonctions). Le cortex est la couche la plus externe des cellules du 

cerveau, la pensée et les mouvements volontaires commencent dans le 

cortex. Les fonctions de base comme la respiration et le sommeil sont 

contrôlées par le tronc cérébral. Un ensemble de structures au centre du 



cerveau coordonne les messages entre les autres zones du cerveau. Le 

cervelet est à la base et à l'arrière du cerveau qui contrôle l'équilibre. Les 

lobes frontaux du cerveau sont responsables de la résolution des 

problèmes, du jugement et des fonctions motrices. Les lobes pariétaux 

(zone supérieure, derrière le lobe frontal) gèrent les sensations, l'écriture 

et la position du corps. Les lobes temporaux (sur les côtés et à la base) 

sont impliqués dans la mémoire et l'audition. Les lobes occipitaux (à 

l'arrière) contiennent le système de traitement visuel du cerveau. 

(Références : nursingassistantcentral.com, bebrainfit.com, epyk.com) 

 

Et regardez l'oreille, une étonnante et merveilleuse création de Dieu. 

Passons en revue quelques-uns des faits marquants concernant l'oreille. 

 

En plus de l'ouïe, nos oreilles nous procurent un sens de l'équilibre. Notre 

oreille est constituée de trois petits os. Bien qu'ils soient identiques aux 

autres os de notre corps, Tous les trois sont si petits qu'ils peuvent tenir 

sur une pièce d'un cent. En fait, le plus petit os de tout notre corps est 

l'étrier, qui se trouve dans nos oreilles. Notre oreille interne a la taille 

d'une gomme à crayon, mais elle comporte plus de 20 000 poils. Il est 

intéressant de noter que notre tympan fait moins de 0,7 pouce de large et 

qu'il n'a à se déplacer que de moins d'un milliardième de pouce pour faire 

son travail. Nos oreilles ne se ferment jamais, pas même pendant notre 

sommeil. Elles entendent toujours des sons, mais ces sons sont bloqués 

par notre cerveau. Beaucoup de gens ne réalisent pas que les oreilles se 

nettoient d'elles-mêmes, grâce aux pores du conduit auditif qui sont 

capables de fabriquer de la cérumen (cire d'oreille) couplée aux cils (très 

petits poils) qui s'y trouvent. Bien qu'une trop grande quantité de 

cérumen puisse rendre l'audition difficile, elle s'écoule généralement 

d'elle-même. Il est également intéressant de noter que vous recevez un 

nouveau conduit auditif chaque année. Ici, la peau augmente 

continuellement d'environ 1,3 pouce par an. Si l'ancienne peau ne tombait 

pas, vous auriez un cordon d'un mètre de long qui sortirait de votre oreille 

à l'âge de 20 ans. (Références : hearingaids.com, factslegend.org, 

thesinusdoctor.com) 

 

Ainsi, ces faits sont non seulement étonnants mais aussi merveilleux. 

Nous pouvons utiliser ces organes tous les jours jusqu'à notre mort, sans 

jamais nous rendre compte à quel point nous sommes bénis par Dieu. Ces 

organes sont incomparables avec toutes les créations humaines. Dieu 

nous a ordonné d'être reconnaissants et de mettre en évidence ses 

bénédictions sur nous. Nous devons apprécier humblement ces 



bénédictions de Dieu et ne jamais oublier la suprématie de Dieu dans les 

bons comme dans les mauvais moments. 

 

[93:11] Tu proclameras la bénédiction dont ton Seigneur t’a comblé. 

 

Apprécier humblement les bénédictions de Dieu et les propager est un 

trait très important du juste. 

 

Dieu a créé cette terre et l'a rendue habitable. Si nous réfléchissons 

sérieusement à cette création et à son ampleur, elle nous obligera à 

accepter la suprématie de Dieu. L'existence des créatures vivantes et des 

choses non vivantes qui s'y trouvent suit le système précis de Dieu. Mais 

cette magnifique création de Dieu n'est pas permanente. Dieu a créé ce 

monde matériel pour que nous puissions y passer notre vie transitoire 

pendant une période déterminée. 

 

Je me demande souvent, cette demeure temporaire est si merveilleuse, 

comment sera notre demeure définitive et permanente. Cela dépasse 

notre imagination (32:17). Il suffit de penser à l'immense miséricorde de 

Dieu. Bien que nous ayons été chassés du paradis pour ne pas avoir 

accepté l'autorité absolue de Dieu, il ne nous a pas laissés nous battre sur 

une terre stérile ou dans un endroit sans aucune protection. Il nous a 

envoyés entièrement équipés avec sagesse. Il a continué à nous guider 

par l'intermédiaire de ses messagers, de ses prophètes et de ses 

écritures. Il a stocké toutes les ressources nécessaires à notre survie. Il 

n'a pas du tout montré de vengeance pour ne pas avoir maintenu 

l'autorité absolue de Dieu. En fait, il nous a donné une chance de nous 

racheter. Je pense que c'est la plus grande bénédiction de Dieu.  

 

[68:49] Si ce n’était pas par la grâce de son Seigneur, il aurait été éjecté 

dans le désert comme un pécheur. 

 

Si Dieu nous avait envoyés sur cette terre sans aucune aide, il aurait été 

très difficile de réussir cet examen requis pour l'admission au Paradis. 

Lorsque nous plaçons notre confiance en Dieu, nous pouvons être assurés 

qu'il pourvoit à tous nos besoins. 

 

Outre notre ouïe, notre vue et notre cerveau, voici quelques bénédictions 

que nous recevons du Seigneur : 

 

Le pardon : Lorsque vous placez votre confiance en Dieu et décidez 

sérieusement de vous repentir et de vous réformer, vos péchés sont 



effacés. Il ne se contente pas de vous pardonner, mais transforme vos 

péchés en crédit et néglige parfois vos péchés mineurs. 

 

[25:70] Exemptés sont ceux qui se repentent, croient et mènent une vie 

droite. Dieu transforme leurs péchés en crédits. Dieu est Pardonneur, le 

Plus Miséricordieux. 

 

[42:34] Il peut les anéantir, comme conséquence de leurs propres 

œuvres. Au lieu de cela, Il passe sur beaucoup (de leurs péchés). 

 

La liberté : Dieu nous a donné la liberté de choisir la voie que nous 

voulons. Il n'y a pas de contrainte, que ce soit pour accepter la direction 

de Dieu ou pour la rejeter. 

 

[2:256] Il n’y aura nulle contrainte en religion : la bonne voie est 

maintenant distincte de la mauvaise voie. Quiconque dénonce le diable et 

croit en Dieu a saisi le lien le plus fort ; un lien qui ne se rompt jamais. 

Dieu est Entendant, Omniscient. 

 

[10:99] Si ton Seigneur avait voulu, tous les gens sur terre auraient cru.* 

Est-ce que tu veux forcer les gens à devenir des croyants ? 

 

Connexion avec Dieu. Dieu nous a bénis en gardant ses portes ouvertes 

24 heures sur 24 et 7 jours sur 7 pour nous connecter avec lui. En fait, 

nous avons une ligne directe vers Lui que nous pouvons utiliser à tout 

moment. Nous Le contactons obligatoirement cinq fois par jour par 

l'intermédiaire de la Salat. Nous n'avons pas besoin de dépenser une 

seule roupie pour le faire. En outre, il nous bénit de sa proximité, lorsque 

nous nous contentons de le commémorer et de le glorifier en chantant ses 

louanges. 

 

[2:152] Vous vous rappellerez de Moi pour que Je puisse me rappeler de 

vous, et soyez reconnaissants envers Moi ; ne soyez pas ingrats. 

 

[7:205] Tu te souviendras de ton Seigneur en toi-même, publiquement, 

en privé et silencieusement, jour et nuit ; ne sois pas inattentif.* 

 

[33:41] Ô vous qui croyez, vous vous souviendrez de Dieu 

fréquemment.* 

 
L'assurance d'un séjour éternel. C'est grâce à l'immense miséricorde de 

Dieu que nous sommes bénis par la connaissance et la guidance pour 



atteindre notre destination finale du paradis éternel. Nous devons remplir 

les critères pour suivre les commandements de Dieu. Il nous a également 

donné du temps jusqu'à l'âge de quarante ans, ce qui me semble être la 

cerise sur le gâteau. En outre, il ne nous a pas interdit de profiter de ses 

bénédictions dans ce monde. 

 

[4:57] Quant à ceux qui croient et mènent une vie droite, nous les 

admettrons dans des jardins aux cours d’eau ruisselants ; ils y demeurent 

pour toujours. Ils y auront des époux purs. Nous les admettrons dans une 

ombre pleine de félicité. 

 

Les bénédictions de Dieu sur nous sont incalculables. D'innombrables 

bénédictions sont éparpillées autour de nous dès notre naissance. 

Combien puis-je en nommer ? Nous sommes bénis par un bon foyer, de 

bons parents attentionnés, une bonne nourriture, de l'eau pure, de l'air 

pur, de la sagesse, la capacité d'apprendre, de marcher, de parler, des 

époux aimants, des enfants et petits-enfants aimants et bien d'autres 

conforts et luxes du monde. Nous ne pouvons tout simplement pas 

compter les bénédictions de Dieu sur nous. Heureusement, Dieu nous a 

béni avec le phare de la soumission, de sorte que nous voyons et sentons 

ses bénédictions sur nous. Nous ne devrions pas manquer une occasion 

de remercier Dieu, de le glorifier et d'apprécier sincèrement chacune de 

ses bénédictions. 

 

Abdul Ghani 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Versets sur les bénédictions 

 

[17:87] Ceci n’est que miséricorde de la part de ton Seigneur. Ses 

bénédictions sur toi ont été grandes. 

 

[93:11] Tu proclameras la bénédiction dont ton Seigneur t’a comblé. 

 

[3:174] Ils ont mérité les bénédictions et la grâce de Dieu. Aucun tort 

jamais ne les touche, car ils ont atteint l’approbation de Dieu. Dieu 

possède une grâce infinie. 

 

[9:72] Dieu promet aux hommes croyants et aux femmes croyantes des 

jardins aux cours d’eau ruisselants, où ils demeureront pour toujours, et 

de magnifiques palais dans les jardins d’Éden. Et les bénédictions et 

l’approbation de Dieu sont plus grandes encore. Ceci est le plus grand 

triomphe. 

 

[16:114] Donc, vous mangerez des provisions de Dieu tout ce qui est 

licite et bon, et soyez reconnaissants des bénédictions de Dieu, si 
vraiment vous L’adorez Lui seul. 

 

[38:46] Nous les avons comblés d’une grande bénédiction : la conscience 

de l’Au-delà. 

 

[40:61] Dieu est Celui qui a conçu la nuit afin que vous puissiez vous y 

reposer, et le jour éclairé. Dieu comble les gens de nombreuses 

bénédictions, mais la plupart des gens ne sont pas reconnaissants. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Le bonheur est 

la Soumission à Dieu seul 

 

Traduction française faite avec l’aide de DeepL. Verset du Coran en 

français issu de https://submission.org/QI . Version française avec texte 

arabe / traduit de la traduction anglaise autorisée de Rashad Khalifa 

 

http://www.masjidtucson.org/publications/books/sp/2019/aug/page1.htm
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